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Miranda Pilipchuk, in articol sau
Good Survivor, Bad Survivor:
#MeToo and the Moralization of
Survivorship (2019), analizeaza
problema centrala a campaniei
virale #MeToo, anume ,dezva-
luirea”. Aceasta dezvaluire a su-
pravietuitoarelor este elementul
cheie al campaniei, care a reusit
sa o deosebeasca de alte actiuni
impotriva violentei din acea
perioada. Autoarea subliniaza
faptul ca acest accent pe dez-
valuire, care se intampla aproape
exclusiv pe retelele sociale, a
contribuit la formarea unor di-
leme morale in cazul supravietui-
toarei. Acest act de divulgare a
fost extrem de important pentru
aspectul educational al ¥MeToo,
care s-a angajat In educatia
publica in primul rand prin faptul
ca femeile s-au identificat ca atare
pentru a demonstra numarul
mare de persoane care au fost

supuse violentei sexuale.

A dezvalui publicului experienta
negativa avuta de supravietui-
toare poate provoca In multe
sensuri eliberare, Insa poate veni
si cu pericole ce afecteaza buna-
starea persoanei care divulga.
Ceea ce se poate observa este
faptul ca #MeToo, creeaza, poate
fara sa vrea, un ambient ce devine
optim si primitor doar celui care
dezvaluie, lasand usile inchise
aceluia care nu simte ca o confe-
siune i-ar aduce mai multe bene-
ficii decat dezavantaje. S-a creat
un context social unde exista
norme standardizate pentru felul
in care ar trebui sa se comporte
victimele. In acest fel pozitia mo-
rala acordata ajunge sa creasca in
momentul In care fac dezvaluiri
si scade atunci cand nu fac acest
lucru, dand nastere unei metode
de diferentiere extrem de dau-
natoare, si anume cea dintre
,supravietuitoare bune” si ,supra-

vietuitoare rele”.

A fi o ,supravietuitoare bund’, in
ochii publicului, este mai compli-
cat decat pare la prima vedere.
Pentru a primi validare si pro-
tectie, victima este obligata sa 1si
spuna povestea, de ficare data
cand i se solicita, pentru educarea
unui public de asa-zisi sustina-
tori. Ea trebuie sa foloseasca
cuvinte precum ,agresiune” sau
,abuz”. Trebuie sa se Incadreze pe
sine - corpul ei, povestea ei de
viata - In parametrii Ingustati ai
naratiunii ,supravietuitoarei bu-
ne”. Si uite asa, ea devine un
obiect de consum, un simbol
politic pentru a fi folosit in dez-
bateri. Cu cat povestea este mai
senzationala, cu atat mai multa
validare primeste aceasta, atat
timp cat ramane in limitele
acceptabilitatii sociale.

Supravietuitoarea trebuie sa fie
furioasd, dar nu excesiv de agre-
siva. Suparata, dar nu nebuna.

Trebuie sa dea din ea Insasi la
nesfarsit, trebuie sa fie un aliat
impecabil pentru toti ceilalti
supravietuitori, indiferent cat de
diferite sunt experientele lor. Si
mai presus de toate, ea trebuie sa
se faca bine. Neaparat sa se faca
bine.

Supravietuirea este un aspect ce
trebuie reparat, vindecat sau
depasit, iar vindecarea nu numai
ca este posibila si usoara, dar este
singura optiune dezirabila. Este
o credinta fundamentala in mo-
durile dominante de intelegere a
supravietuirii. Ce se naste din
aceste cerinte este o forma a aces-
tui act, vdzuta ca o performanta,
potrivitd lumii consumeriste in
care traim — o lume care cere vic-
timelor sa se ridice la un standard
de comportament si corectitudine

politica imposibil de mentinut.

Desigur, ideea de a ,trece peste”
este, de asemenea, profund sedu-
catoare pentru victime, care 1si
doresc ca durerea si trauma rezul-
tate Tn urma abuzului sa Inceteze.
Exact promisiunea aceasta o ofera
conceptul de ,supravietuitoare
buna’, motiv pentru care este atat
de tentant. Nu este nimic gresit
in a dori mai putina durere. Dar
ecuatia se complicad atunci cand
aceste dorinte, ce au nevoie cel
putin de timp pentru a fi atinse,
saboteaza modelul consumerist
de vindecare.

Aceasta alaturare 1n antiteza Intre
a fi vindecat versus a fi defect este
exact ceea ce contribuie la rata
crescanda a sinuciderii In cazul
victimelor, care chiar si fara

aceasta componenta, se lupta
zilnic cu sentimentul de dispret
fata de propria persoana.

Politica ,supravietuitoarei bune”
transforma supravietuirea intr-o
cursa de cai cu o linie de sosire
inexistenta, iar acest mit este 1n
sine o forma de violare. Una, care
forteaza victima sa 1si abando-
neze propria naratiune si sa o
transforme 1intr-una usor de
digerat. Dar atunci cand viata
unei persoane este in pericol,
primul sau instinct nu este sa se
gandeasca la cum vor percepe
altii deciziile luate si actiunile
facute. Ea face ceea ce simte ca

trebuie facut pentru a se salva.

Nu exista un mod corect de a su-
pravietui si nu exista supravietui-
toare buna. Victimele unui abuz
nu trebuie sa completeze un ches-
tionar ca sa fie mai usor de eti-
chetat. Aspectul cel mai impor-
tant ar trebui sa fie sustinerea, nu
Indeplinirea unor criterii absurde.
Victimele sunt suficient de afec-
tate si fara sa le mai cerem sa fie
modele pentru supravietuire. Sa
nu le mai presam sa 1si valideze
traumele.

— XEeNIA Tinca

ﬂln““‘“ ﬂ“ﬂ‘ln ﬂ“‘ POST-PARTY

Care este opusul violentei? Cum
si pe cine foloseste? De care parte
a genului se afla? De unde
provine? Cum ajunge in carac-
terul unei persoane? Cum se
poate elimina? Care 1i sunt simp-
tomele antemergatoare? Cine
este violent? Cum se poate con-
trola? Cand este prea multa?
Cum se anuleaza? Care este anti-
dotul? Cat dureaza? Ce conse-
cinte are violenta contra femeii?
Pentru cine sunt consecintele?
Cum poti vorbi in locul victimei?
Dar in cel al agresorului? Cum iti

poti imagina ce gandeste o vic-
tima a violentei? Cum devii agre-
sor? Cum te opresti?

(Claudiu Cobilanschi)

Acestea sunt Intrebarile pe care
sile pune artistul multidisciplinar
Claudiu Cobilanschi (n. 1972),
intrebari ce apar din imposibilita-
tea de a discuta verbal despre vio-
lenta, relatii abuzive, trauma, etc.,
ale caror raspunsuri le regasim

translatate in forma vizuala.

Titlul lucrarii, Post-Party, se poate
lega de Post-Party Depression, un
tip de tulburare afectiva ce se
resimte dupa emotii intense,
imediat dupa o petrecere. Printre
simptomele cele mai comune
regasim sentimentul de gol,
singuratate, deconectare si tris-
tete. In cazul lucrarii de fata, viata
este petrecerea, iar ceea ce rama-
ne dupd (post) fiecare moment
fericit sau nefericit este, la modul
ideal, dragostea si sustinerea
celor din jur.

Nu intamplatoare este si locatia
instalatiei, In lift. Din punct de
vedere simbolic, urcarea liftului
este asociata cu dorinta de ceva
mai bun decat starea actuala, iar
coborarea este asociata cu provo-
carea si dificultatile. Aceasta lu-
crare rupe si uneste cele doua
spatii ale expozitiei, parterul si
mansarda, unde se regasesc lu-
crari violente care vorbesc direct
despre momente traumatice. Ase-
menea unei sali de petrecere
decorata cu baloane si decorati-
uni, avand ca scop sa , indulceas-
cd” experienta. Central regasim
fotografia unui cuplu fericit,
dovada faptului ca cineva iti va fi

alaturi la nevoie.

Diferenta majora dintre violenta
masculina Impotriva femeilor si
violenta feminina Impotriva bar-
batilor este severitatea si impac-

tul, femeile experimentand nive-

luri mai ridicate de frica si fiind
mai susceptibile de a fi supuse
unor comportamente coercitive

si de control.

La fel cum dupa orice petrecere
este nevoie de timp de recuperare,
in lucrarea Post-Party se prezinta
procesul de schimbare si de
vindecare, proces ce are loc trep-

tat, nivel cu nivel.

— ANDREEA DUMITRESCU

ARTA CA
PRAXIS POLITIC

i

i ]

Un inceput abrupt pentru o dis-
cutie poate prea complexa pentru
o pagina de ziar, dar prea impor-
tanta ca sa fie lasatd de o parte.

Titlul explica faptul ca arta este
mai mult decdt o serie de simple
consideratii estetice. Sau, mai
mult, ca estetica - atunci cand
intelegem prin ea ideea de fru-
mos - ascunde si altceva dincolo
de ea. Aici avem de fapt o discutie
despre tnsemndtate.

in primul rand, despre ce inseam-
na politica. Dincolo de steaguri
in orice culoare, stanga, dreapta,
si tot spectrul dintre, promisiuni,
proiecte, legi, articole, biserica,
monarhie, razboi, alegeri, dicta-
tura, politica este despre cum ajun-
gem (fiindca de multe ori nu ale-

gem) sd trdim.

Este atat de simplu. Politica este
despre cum traim. Atat. Nu exis-
ta sa fii apolitic. Tacerea, ignoran-
ta sunt alegeri, care vorbesc politic
- se traduc in apatie fata de comu-
nitatea in care traiesti. Este ceva
dincolo de refuz, este o disociere.
Lucru care spune cu siguranta
ceva despre cum se face politica
in acel spatiu.

lar politica este un concept care
preceda conceptul de stat. Statul
este o organizatie centralizata de
natura politica ce impune si apli-
ca o serie de reguli despre cum
un grup de oameni ar trebui sa
traiasca, pe un teritoriu delimitat.
Statul face politica, fiindca statul
decide asupra a cum trdiesc oame-
nii. Treburile statului au exclusiv
legatura cu vietile cetatenilor sai.

EXPRESII:

A face politica = a lua parte in
mod activ la discutarea si
rezolvarea treburilor statului

Iar sintagma cum trdiesc inglobea-
za o serie de multe alte lucruri
dincolo de ce parte a strazii este
folosita pentru circulatie si ce

limba se vorbeste: ce idei au des-

pre bine si rau, adevarat si fals,
frumos sau urat, ei si noi.

Revenind 1nsa la arta... arta, in
aceeasi masura, ilustreaza viata.
In primul rand, arta observa lu-
mea - natura, oamenii, tot soiul
de sentimente de care suntem
capabili acum sau am fost in
trecut. Si de ceva timp, de cateva
mii de ani de fapt, arta a inceput
sa reflecte felul in care traim. A
inceput sa aplice filtre vietii noas-
tre - sd ilustreze ideile de bine si
rau, sa celebreze sau sa ironizeze
moduri de viata, oameni, simbo-

luri si comportamente.

in pictura olandezului Jan Steen,
din secolul XVII (Img. 1), vedem
tocmai acest lucru, inspirata de

un proverb:

Soo voer gesongen, soo na
gepepen.

(As the Old Sing, So Pipe the
Young. / Cum cinta batranii,

asa fluiera si tinerii.)

Pictura vorbeste despre viciu,
despre cum se transmite din
generatie In generatie, fiindca so-
cializarea la oameni se produce
in mare parte prin imitatie. Gene-
ratiile ce ne urmeaza vor impru-

muta comportamente si valori de

la noi fiindca asta au vazut acasa.

Patru sute de ani mai tarziu, In
celalalt capat al Europei, o expo-
zitie precum On Her Side / De
partea ei ne aduce arta politica -
ne aduce arta. Fiindca prin arta
lor, artistele si artistii deschid un
dialog despre cum ar trebui, sau
ar putea sa arate lumea, despre
ce este gresit In lumea noastra,
despre ce trebuie sa se imbuna-
tateasca.

Conditia femeii in societate, vio-
lenta domestica, de limbaj, abu-
zurile, drepturile - sunt teme care
nefacsinefasticim. li fac pe unii
sd se uite In alta parte, sa conside-
re ca prea multe am primit, ca
prea ,ne-am ajuns.’

Cel mai simplu curs de actiune?
Deturnarea mesajului, asumarea
rolului de victima, plangerea
orgoliului lezat. Pentru ca astfel,
nimeni nu mai este nevoit sa
poarte discutii incomode despre

lipsa de eficacitate a statului de

a-si proteja jumatate dintre cetateni.

MUIEre, posterul artistei Ana
Petrovici-Popescu, amplasat in
zona centrala a Timisoarei, star-
neste emotii puternice. Nu din
partea femeilor, noua a celor care
suntem ocazional gratulate cu
acest apelativ. Din contra. Si nu
naste o discutie despre cum un
astfel de termen e Inca uzual In
limbajul domestic. Si uneori e la
fel de real si izbitor ca afisarea lui
in kilometrul O al orasului, In
format mare, sub ochii tuturor.

Apelativul MUIEre face parte din
viata noastra - sa ne scandalizam
ca apare si in centrul orasului e
ca si cum aruncam mizeria sub
pres, ca poate nu mai miroase.
insi e in zadar, daca la terasele
din jur se aud voci mandrindu-se
ca au iesit cu baietii pe centru, si

au lasat muierea acasa.

Arta face politica - de cele mai
multe ori neobservat. Dar uneori
strigatul mai ajunge si in forul
public. Intrebarea este, ce facem
atunci cu elefantul? Sa-I folosim
pentru a leza un opozant politic
sau altul este infantil. Sa gdsim
solutii ca elefantul sa nu mai aiba
motiv sd sadd nestingherit in
inima comunitatii ar fi responsa-

bil. Suntem pregatiti?

— ANDREEA NEAG

J Img.1
Jan Steen, As the Old Sing, So Pipe the
Young / Cum cdntd batranii, asa fluierd si
tinerii. (c. 1668-1670)

$ Img.2
Afis vandalizat, expus in Piata Unirii Timisoara.
Artist: Ana Petrovici - Popescu, MUIEre,
parte din expozitia On Her Side / De partea ei
Fotografie: Melissa Ivana

Petrovici - Popescu
Ana

MUIEre
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SHERAT AB RA

Astazi, ideea frumosului 1n arta
a devenit un subiect cu extrem
de multe nuante care deseori este
dezbatut si analizat atdt In
contextul artistic, cat si in afara
acestuia, respectiv in presa, la
televizor, pe strada sau chiar pe
platformele de socializare. Ina-
inte de toate, ne putem adresa
cateva Intrebari pentru a demara
o minima explorare In jurul
acestui deziderat al frumosului:
Cat de relevant este sa privim un
obiect sau o opera de arta ca fiind
(sau nu) frumoase? Care sunt
coordonatele de reprezentare ale
frumosului? Cat de indepartata,
din punct de vedere istoric, este
notiunea de frumos? Ce puncte
comune se afla intre ideea de
frumos si estetica? Care sunt
conditiile de manifestare ale
frumosului In ceea ce priveste
procesul de receptare a operei de
arta? Ce presupune o aparitie
frumoasa prin intermediul per-
ceptiei estetice si perceptiei coti-
diene - produsul final ca obiect
de arta frumos sau procesul crea-
tiei ca element de sine statator in

catalogarea frumosului? Cat de

racordata este ideea frumosului
la necesitatile practice ale omului?

Daca luam 1n considerare varian-
ta lui Kant despre acest subiect,
respectiv ,cand se pune in dis-
cutie daca ceva este frumos, acel
ceva poate fi frumos atunci cand
este apreciat doar In contempla-
re"(Critica facultdtii de judecare),
putem sesiza necesitatea unei
atitudini specifice fata de acel
ceva la care ne raportam. Astfel,
unghiul din care abordam un
obiect de arta, in calitate de
subiect contemplator, este in
stransa legatura cu modul in care
identificam acel obiect ca fiind
frumos.

Pe de alta parte, printr-o atitu-
dine corespunzatoare, conectata
la un anumit context artistic,
poate fi activat un eventual
moment al ,aparitiei’, In concep-
tia lui Nicolai Hartmann, care
presupune o actiune de supra-
punere a planului din spate al
obiectului, In planul din fata,
declansandu-se astfel o traire
estetica veritabila (Estetica). Prin

aceasta traire, frumosul are posi-
bilitatea sa-si instaureze radacini

serioase.

Intr-o alti ordine de idei, de-a
lungul timpului diferiti artisti au
propus noi perspective asupra
ideii de frumos. De exemplu,
Agnes Martin avea un mod inedit
de a descrie fenomenologia fru-
mosului: fiind vizitata la un mo-
ment dat de nepoata unui amic,
Agnes 1i arata acesteia un fir de
trandafir si o lasa cateva minute
sa-1 admire, dupa care ascunde
trandafirul la spate intreband
copila daca trandafirul incd mai
este frumos. Aceasta confirma
pastrarea frumusetii chiar si in
lipsa florii. Astfel, Agnes reuseste
foarte creativ sd ilustreze princi-
piile acestei notiuni si sa arate
faptul ca frumosul nu se afla in
obiect, ci 1si are locul In mintea
noastra. Totodata, John Berger,
criticul si istoricul de arta englez,
specifica faptul ca ,felul in care
privim lucrurile are de-a face cu
ceea ce gandim si credintele noas-
tre"(Feluri de a vedea). Asadar,
prin aceste puncte de vedere,

frumosul devine o caracteristica
ce depinde de noi insine, de pute-
rea noastra de perceptie si de sub-
straturile ratiunii noastre.

Discutia din jurul conceptului de
frumos poate fi extinsa si in zona
sociald, respectiv frumosul accep-
tat conventional are In spate o
intreaga retea de prejudecati la
care culturile au aderat in timp
intr-un mod constitutiv, din
considerente politice sau In mod
arbitrar.

In privinta lumii artei, frumosul
este dezbatut sub forma unui
,scandal” omniprezent, dar un
scandal la cel mai Tnalt nivel al
elegantei discursului si nivelului
civilizational: e polemicd, e dez-
batere critica, manifestare sensi-
bila si creativa... un adevarat
raport de forte, nu o géalceava de
idei.

In istoria recentd, respectiv arta
moderna si postmoderna, pre-
zenta frumosului se identifica in
mai multe registre: prin expri-

marea tumultului intern, de

exemplu la Van Gogh; prin expri-
marea poli-perspectivei, la Braque
si Picasso; prin investigarea
ego-ului si a viselor, exemplul lui
Dali si Magritte; prin explorarea
materialitatii In raport cu sensi-
bilitatea omului, cum se intampla
la Jannis Kounellis si Alberto
Burri; prininstaurarea Intrebarii
,Ce este arta?’, regdsit In feno-
menul DADA, Fluxus si in multe
altele; prin impermeabilitatea
ideii dincolo de materie, de exem-
plu la Lawrence Weiner si Robert
Barry,etc.

Asa cum ideea de frumos In arta,
la grecii antici, consta in princip-
iul mimesis-ului (asemanarea
obiectului cu o realitate sensibila
sau cu un ideal), personal consid-
er ca in prezent frumosul capata
noi puncte de cercetare in zona
procesului de creatie care sta la
baza obiectului si a operei de arta.

— Minar Torn

Camasile au devenit un simbol
al hegerponiei* masculine Ince-
pand cu Revolutia Franceza din
1789 cand idealurile democratice
nou stabilite insistau asupra fap-
tului ca barbatii nu ar trebui sa-si
expuna autoritatea prin haine
pentru ca aceasta rezida inerent

in interiorul lor.

Anterior, barbatii se imbracau
destul de flamboaiant, purtau
tocuri, peruci, se machiau si Im-
bracau camasi cu volane si man-
sete decorate cu dantela. Finalul
secolului al XVIII-lea a adus o
schimbare treptata in vestimen-
tatia masculina, care s-a tradus
pana la inceputul secolului al
XX-lea in purtarea camasii apre-
tate si calcate la dunga ca simbol
al sobrietatii patriarhatului.

Mai mult decat atat, camasile au
configurat o practicd a genului

DE LA HEGEMONIA MASCULINA LA ELIBERAREA FEMINISTA

masculin care a modelat deopo-
triva barbatii din mediul rural dar
sidin orase, dela scoala primara
panain armata dar si dincolo de
aceasta, in birourile companiilor
mari in care multi indivizi aspira
sd lucreze. Cand porti o camasa,

te comporti ca un barbat.

Barbatii In camasi albe au condus
si conduc in continuare lumea.
Intr-un studiu publicat de Ben
Barry in ,Gender and Society” in
octombrie 2018 s-a demonstrat
ca barbatii au un comportament
diferit in momentul in care poar-
ta camasa si emana rigoarea si
presiunea bocancului care apasa
in continuare pe chipul fiecarei
femei asuprita de ierarhizarea

patriarhala.

Aceasta armura apretata este
utilizata de artista Iulia Toma
pentru lucrarea Butoniere 325 o

instalatie formata din 25 de metri
de camasi strans legate Intre ele
in care ideea camasii este mai
Intai contextualizata prin prisma
femeii subjugate care trebuie sa
o calce si sd o coasd. Apoi artista
o recontextualizeaza si o trans-
forma intr-un instrument al eva-
darii, al eliberarii dintr-o situatie

care pare fara scapare.

Fiind profesoara in cadrul Depar-
tamentului Arte & Design Textil
al Universitatii Nationale de Arta
Bucuresti, Iulia Toma are o apro-
piere viscerala fata de firele de
urzeala si cunoaste tehnica lor de
prelucrare in cele mai mici detalii.
De altfel, titlul lucrarii din expo-
zitie este dat de tehnica de cusut
a tesaturii: ,firul de urzeala 2
leaga peste batatura 3, iar firul de
urzeald 3 peste batdturd 5. (Tulia
Toma)

Instalatia subliniaza afinitatea
artistei fata de materialul textil
ca un mediu preferat de lucru dar
si temele sociale pe care le abor-
deaza cel mai des: feminismul,
drepturile omului, materialitatea
urbana a locuirii si echitatea

sociala.

Langa coloanele de camasi legate,
este expus in textul de sald un
retetar strict al modalitatii de
coasere a fiecdrei parti a camasii.
El se juxtapune nevoilor femi-
nine si feministe de eliberare si
evadare din acest ciclu care pare
nesfarsit: fierul de calcat par-
curge kilometri de masculinitate,
camasile lui sunt diminetile
mele”. Fiecare nod strans dintre
camasi accentueaza deopotriva
tensiunea stransa de o femeie
de-a lungul unei vieti dar si de-a
lungul unor secole de subcon-

stientului feminin colectiv.

Simultan, nodurile sunt din ce In
ce mai stranse pand cand punctul
de tensiune se transforma Intr-un
punct de eliberare. Elementul
asupritor devine cheia evadarii.
Din rolul jucat de partea femi-
nina, problema este transformata

in solutie.

*hegemonia este, in cazul de fatd,
rolul de suprematie si dominatie
al unui grup social fatd de altul.

— EpuarRD ENACHE
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Devine mai anevoioasa recu-
noasterea unor limite sau granite
atunci cand vine vorba de proce-
sele de comunicare - iar prin
comunicare ma refer la orice tip
de interactiune intre doi factori.
Diversitatea mediilor si viteza de
reactie si procesare sunt supuse
la o schimbare continua, cateo-
data dificil de gestionat; cum se
rasfrang acestea asupra actului
pedagogic ramane la un nivel
speculativ. Trebuie sa fac, inca de
la inceput, cateva precizari - actul
pedagogic este unul continuu si
depaseste cu mult granitele insti-
tutionale ale scolii. De asemenea,
cu toate ca actul pedagogic nu
vizeaza doar tinerii, acestia se
situeaza intr-o pozitie deosebita
in care pot absorbi o cantitate
mare de informatii si experiente
fara a fi Inca supuse pe deplin
unui scrutin matur - de aici ar
porni atunci si cateva dificultati:
este spatiul invatarii unul sigur?
Chiar mai mult de atat, cum se
poate realiza transmisia intr-un
context in care integritatea fizica
si psihica a receptorului ar fi
periclitata intr-un fel sau altul?

Discutiile legate de fenomenul
de bullying in scoala romaneasca
se afld Incd Intr-un stadiu inci-
pient - si ar trebui notat faptul ca
acesta nu se limiteaza doar la
contextul scolii. Un studiu reali-
zat de Salvati Copii in 2016,pre-
cizeaza cd 73% dintre elevi au
fost martori la o situatie de bully-
ing in mediul scolar. In acelasi
timp, intr-un alt studiu realizat
in 2021, ni se dezvaluie si o alta
parte a problemei: 56% dintre
parintii chestionati declara ca
folosesc o forma de pedeapsa asu-
pra copiilor atunci cand gresesc,
abuzul verbal fiind cel mai des
intalnit, iar 21% dintre parinti
1si exprima acordul fata de pe-
depsele corporale.

Din cate se poate observa, proble-
ma devine una sistemica si multi-
stratificata. Un mediu ostil ajunge
a fi unul inhibitor, neprielnic unei
dezvoltari organice si duce inva-
riabil la o fricd de libertate - o idee
lansata de catre activistul si peda-
gogul brazilian Paolo Freie, vor-
bind despre o distorsiune a per-

ceptiei propriei umanitati, provo-

cata adesea de un tip de abuz de
putere. In cartea sa, Pedagogy of
the Opressed (Pedagogia asuprit-
ului), Freie incearca, prin imple-
mentarea unor metode pedagog-
ice experimentale si deschise, sa
speculeze o posibila liberare a
celui oprimat, drept cale ce
implica In acelasi timp si libera-

rea asupritorului.

Fara a-si propune asta din start,
arta poate facilita un proces com-
plex de auto-descoperire si actio-
neaza adesea ca un punct genera-
tor al actului pedagogic. Contex-
tele iIn care au fost realizate
lucrari, tehnicile abordate si, nu
in ultimul rand, temele pe care le
pot sugera pot reprezenta un ince-
put al unei discutii, al unei schim-
bari de opinie. Atitudinile con-
temporane privitoare la arta si
culturd sunt in sinea lor abordari
mult mai democratice si deschise
spre dialog si spre interactiunea
alaturi de comunitati - medierea
culturala serveste ca un instru-
ment In acest sens, facilitand
interactiunea cu obiectul artistic.

Intalnirile de acest tip pot ajuta

in multe feluri, servind ca puncte
de sprijin pentru cei care ar avea
nevoie poate de un fel de empatie
pe care o gasesti mai greu in alte
contexte. Medierea culturala, vi-
zand caracterul democratic al
actului cultural, reuseste adesea
sa provoace si sd empatizeze cu
individul.

Plecand de la un exercitiu bazat
pe lucrarea Leei Rasovsky, pre-
zenta In expozitia On Her Side,
am putea reflecta la forma pro-
priei frici. Forma Leei se prezinta
ca o masa arhetipala mult sinteti-
zata - copii si tinerii care au vi-
zitat expozitia au fost indemnati
de mediatori sa deseneze forma
propriei frici, iar raspunsurile
s-au Infatisat ca niste imagini
punctuale. De multe ori putem
vedea in desenele lor reprezentari
ale fricii pornind de la motivul
intunericului sau al 1naltimii,
pana la frica de moarte, de divor-
tul parintilor sau a fi exclus din
grupul de prieteni - si de aici pu-
tem observa, de fapt, importanta
unor astfel de exercitii, unde se

creeaza un spatiu sigur de intro-

spectie si empatie. Frica de liber-
tate subinteleasa ar putea fi atunci
prima frica dispersata de astfel
de Intalniri si exercitii, unde indi-
vizii pot comunica mai usor, prin
intermediul imaginii ori actului

cultural in general.

Bullying-ul nu e un fenomen care
ar putea fi stopat doar prin arta -
prin astfel de programe de me-
diere culturala putem observa de
fapt altceva - cum un dialog des-
chis si empatic duce macar spre
un soi de micro-schimbari la
nivel de relationare, atat de nece-
sare tinerilor care se afla intr-o
pozitie vulnerabila. Cu siguranta
astfel de manifestari ajuta cate
putin si pot face diferenta, chiar
atunci cand ne asteptam mai putin.

— GavriL Por

Bibliografie:
Freire, Paulo, Pedagogy of the Oppressed,
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& Tulia Toma, Butoniere 325, cimasi

barbatesti, 2022
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GU PUSHA PETROV

Povestea incepe dintr-o amintire
colectiva - culesul frunzelor de
duzi. Atunci cand soimi si pio-
nieri in glasuri hazlii adunau in
saci frunze pentru a hrani viermii
de matase. Sericicultura, cultiva-
rea viermilor de matase n scopul
producerii firului de borangic, era
o activitate infloritoare in Repu-
blica Socialista Romania.

Sericicultura romaneasca a deve-
nit o industrie care concura pe
plan mondial incepand cu 1900.
in Banat, istoria producerii mata-
sii incepe pe la 1720, cand la
Timisoara s-a deschis prima ma-
nufactura de matase. Lugojul a
ramas insa emblematic pentru
contributia si dezvoltarea indus-
triei de matase. In 1904, prima
filatura de matase a fost deschisa
la Lugoj de o familie de italieni.
Dupa nationalizare, a fost reteh-
nologizata pentru a spori fluxul
de munca, inclusiv cu echipa-
mente japoneze performante in
jurul anilor 70.

Romania producea anual sute de
mii de tone de gogosi de matase.
Cresterea lor, indeletnicire colec-
tiva, dura aproximativ treizeci de
zile, timp In care viermii de ma-
tase se hraneau cu mii de frunze
de dud. Ajunsi la maturitate,
viermii Incep sa-si teasa gogoasa
- se ingogoseazd - din exterior
spre interior, urmand sa o perfo-
reze cand sunt pregatiti sa devina
fluturi si sa evadeze. In acel mo-
ment Insa, gogoasa de matase

este compromisa.

Gogosile de matase sunt deci
recoltate cat timp viermele Inca

traieste Inauntru si sunt prelucra-

te prin fierbere - un proces numit
etufare - astfel firul devine mai
puternic. Trecand prin mai multe
compartimente ale masinilor de
fiert automate, la diferite tempe-
raturi, firul de matase de la Lugoj,
odata tors, devenise de renume
in tara. A starnit fascinatia lideri-
lor de stat indiferent de epoca -
de la vizita regelului Ferdinand I
in 1923, la unul din fratii Ceau-

sescu.

Filatura de matase naturala se
baza preponderent pe centrele de
colectare (DCA - Depozit de
Colectare Ambalaje) ale gogosi-
lor de matase, crescute in gospo-
darii, de catre elevi la scoala, sau
in ferme specializate. Atunci cand
cutia gogosi a Incetat sa mai stea
sus pe soba la caldura in casele
multor romani, Filatura, confrun-
tata cu deficitul materiei prime,
s-a chinuit o vreme iar apoi si-a

inchis portile.

Aceasta este numai o parte din
povestea viermilor de matase
(Bombyx Mori). Pusha Petrov
cauta prin lucrarea sa Eu fes, eu
controlez, eu rdspund! sa arate o
laturd nespusa a istoriei matasii.
Ea releva tensiuni Intre asperita-
tea mediului de lucru si delicate-

tea produsului finit.

Mediul de lucru in Filatura nu era
nici pe departe ferit sau delicat.
Femeile ce lucrau in intreprinde-
re, unele avand grupa II de mun-
ca, lucrau cu apa fierbinte, in
preajma conductelor Incinse prin
care trecea aburul, ori ,la capetele
de scuturat”. Filatoarele lucrau
mereu cu mainile ude, in medii
umede, In timp ce sericina - o

& Pusha Petrov, Eu tes, eu controlez, eu
raspund!, 2022
Imagine furnizata prin amabilitatea
artistei.

proteina solubila care acopera
firele de matase naturala - se eva-
pora In atmosfera umeda.

Pasind In mansarda expozitiei On
her Side / De partea ei, structura
metalica ce tintuieste si deopotri-
va desfasoara matasea asteapta
in liniste. Folosind imaginile
fotografului Constantin Duma
realizate in Filatura din Lugoj,
artista, prin intermediul cianoti-
piei, a imprimat negativele pe
matase. Doua suluri de un albas-
tru prusac, incadrate de doua
structuri metalice se pot desfasu-
ra Tnaintea ochilor vizitatorilor
prin intermediul unei manivele
actionate cu atentie. Un zgomot
slab insoteste descoperirea trecu-
tului din Filatura de matase lugo-
jeana. Interactiunea este precum
o Intoarcere in timp, In vremuri
apuse care-si pastreaza fascinatia
asupra noastrd pana in ziua de

astazi.

— ANDREEA NEAG

i

Olivia Nitis este istoric de arta, curatoare si cercetatoare in cadrul Institutului de

Istoria Artei “G. Oprescu” al Academiei Romane. A curatoriat in spatiul romanesc

siin strainatate o serie importanta de expozitii la intersectia dintre arta si feminism,

arta si politica. Abordand teme precum genul, identitatea, migratia, razboiul si

puterea, printre expozitiile sale se numara: Good Girls. Memory.Desire. Power

(co-curator: Bojana Peji¢), Principiul Migratiei sau Europa Wonderland // Body

Space: Citizenship and Territories. A publicat numeroase studii si articole pe aceleasi

teme 1n jurnale academice si in publicatii dedicate unui public mai larg. in anul

2014 si-a publicat teza de doctorat cu titlul Istorii marginale ale artei feministe la

editura Vellant. Anul acesta a aparut la editura K-West Verlag volumul trilingv

Feminism Intersectional in Romdnia, volum pe care l-a editat alaturi de Doina

Talmann si in care semneaza articole alaturi de Oana Baluta, Mihaela Michailov,

Delia Popa, Marilena Preda-Sanc si Eugen Ridescu. In cadrul expozitiei On Her

Side / De partea ei de la Centrul de Proiecte din Timisoara a sustinut o serie de 4

lectii de arta contemporana cu titlul Violenta asupra femeilor. Intersectionalitate

si artd contemporana.

OISV @ SIS Temele celor
4 cursuri pe care le-ati sustinut
la Timisoara (Structura rezisten-
tei. Arta feministd intre victimizare
si actiune /8.10, Geopoliticd si
cultura violentei /9.10, Feminism
intersectional in cultura vizuala
din Romdnia /11.10 respectiv
Feminism, intersectionalitate si
curatoriat. O experientd personald
/12.10) marturisesc o intentie de
abordare a subiectului ales de
dumneavoastra de la un plan mai
general la unul mai apropiat, de
la un plan global la un plan per-
sonal. In ce masura simtiti ca v-a
reusit aceasta strategie 1n cadrul
cursurilor si mai ales, in ce masu-
ra sunteti de parere ca aceste
paliere pot fi separate, sau cel
putin investigate In mod inde-

pendent?

OLI WJUBRY Marturisesc ca
nu a fost usor sa construiesc
aceste cursuri pentru ca trebuie
sa existe o formula de adaptabili-
tate a continutului pentru un
public variat. Nu este ca la uni-
versitate cand stii ca te adresezi
unor studenti. Nu stii cine vine.
Pot veni curatori, profesori de
arta, studenti, jurnalisti si oameni
din alte domenii, ceea ce s-a si
intamplat. Am optat pentru o
imbinare a unor prezentari for-
male cu discutii informale, o
abordare mai putin academica,
mai apropiata de oameni. Cred
ca acest aspect este foarte impor-
tant atunci cand vrei sa ajunga
informatia la cei din fata ta, sa nu
li se pard ceva complet inaccesi-

bil.

§

S-ar putea spune, cred, ca
feminismul este Incd un concept
si 0 miscare insuficient asimilate
la nivel societal ITn Romania.
Istoria feminismului pare putin
cunoscuta aici, chiar de beneficia-
rele schimbarilor sociale care se
bucura de o serie de drepturi
castigate ca urmare a luptelor
duse de feministe si feministi
de-a lungul secolelor. In acest
context, conceptul de feminism
intersectional, ar putea spune unii
critici, e un concept destul de nou
side nefamiliar si ar putea fi deci
cu atat mai greu de inteles. De ce
ati ales cu toate acestea sa-l
utilizati 1n titlu si ca subiect al
proaspetei publicatii de la K-West
Verlag, respectiv al cursurilor de

la Timisoara?

OB\ [-crninism intersectional este
un concept lansat de catre teo-
reticiana si activista afro-ameri-
cana Kimberle Crensaw in 1989.
Este si un an semnificativ pentru
fostul bloc Estic european pentru
cd a iInsemnat o majora schimba-
re de paradigma politica in acest
areal. Cu toate acestea, perspecti—
va intersectionala care vizeaza
modurile In care diverse axe de
discriminare (gen, rasa, etnie,
clasa, varst, religie, nationalitate,
dizabilitate, orientare sexuala,
etc.) se intersecteaza si efectele
pe termen lung la nivel social,
economic, cultural, psihologic, a
ramas un instrument de lucru la
nivelul studiilor academice in
practica studiilor de gen, a stiin-
telor politice si juridice. Analiza
culturald ar beneficia si ea In mod
semnificativ de pe urma unei
astfel de abordari si de aceea am
gasit necesare contributiile

pentru volumul mentionat, cat si
structurarea prezentarilor mele

1n aceasta cheie.

_

@ Tn articolul siu din cartea
Feminism Intersectional in Roma-
nia, Oana Baluta afirma, pe urme-
le lui Kimberlé Crenshaw, autoa-
re a articolului Demarginalizing
the Intersection of Race and Sex:
A Black Feminist Critique of Anti-
discrimination Doctrine, Feminist
Theory and Antiracist Politics si
creatoarea termenului de femi-
nism intersectional ca ,(...) expe-
rientele si problemele femeilor
de culoare nu insumeaza pro-
blemele barbatilor de culoare cu
cele ale femeilor albe. Femeile de
culoare se confrunta cu probleme
in calitatea lor de de femei de
culoare, iar experientele lor nu
pot fi studiate luand In considera-
tie experientele si problemele
barbatilor de culoare si pe cele
ale femeilor albe.” (sublinierile
mele) La o prima vedere, inter-
sectionalitatea ar putea sa para
ca exact asta face — ia In conside-
rare o suprapunere a unor axe de
discriminare. Fraza de mai sus
contrazice Insa aceasta idee. Ati
putea explica In ce sens tipurile
de discriminare cu care se con-
frunta o femeie de culoare sau
roma nu sunt acele tipuri de
discriminare cu care se confrunta
pe de-o parte un barbat de culoa-
re sau rom plus acele tipuri de
discriminare cu care se confrunta
o femeie alba?

(@MW [raza de mai sus nu contra-
zice aceasta idee, dimpotriva, o
accentueaza. Ce trebuie sa intele-
gem este ca intersectionalitate nu
este o suprapunere, ci o itersectie,
exact ceea ce semnifica termenul,
iar aceste intersectii reflecta o
diversitate de experiente si pro-
bleme cu care pe de o parte se
confrunta femeile, iar pe de alta
grupuri de femei cu probleme si
interese specifice. Prin urmare
categoria de gen nu este unicul
prilej de discriminare si abuz,
existand astfel si alte categorii de
femei a caror identitate le poate
spori vulnerbilitatea. Conteaza
daca esti femeie, dar poate conta
si mai mult sub aspectul discri-
minarii daca esti femeie roma,
sau femeie migranta cu o siuatie
economica precara, pentru a oferi
doar doua exemple.

E.

Revenind la aceeasi carte pe
care ati editat-o recent si in care
ati si contribuit cu doua capitole
- Feminism Intersectional in
Romania - ea contine eseuri care
abordeaza tematica feminismului
intersectional In contextul pro-
testelor si interventilor publice,
al artelor vizuale si performative
(incluzand aici si teatrul) si al

educatiei. Gandindu-ne 1nsa doar
la sfera larga a artelor si culturii,
o serie de domenii cum ar fi mu-
zica, literatura, filmul, poate chiar
moda sau alte forme de practici
culturale nu sunt analizate In
carte. Considerati ca acestea nu
au sau nu au avut deocamdata in
Romania un potential emancipa-
tor sau nu au produs exemple

relevante pentru tema cartii?

Ar fi fost cu siguranta foarte
relevante si alte domenii, unul
dintre cele la care m-am géandit a
fost cel al ilustratiei de carte
pentru copii. Din pacate finanta-
rea volumului nu permitea mai
multe contributii. Pe de alta parte
nu ne-am propus ceva exhaustiv,

pentru ca ar fi fost o miza imposi-

bila.
_x

Dacé s-ar putea totusi argu-
menta ca feminismul ar ramane
un concept util si in absenta
discriminarii, fiind un concept
care reuneste, sau ar putea spune
unii, chiar echivaleaza ideea de
egalitate in drepturi si de trata-
ment intre femei si barbati, ideea
de intersectionalitate pare sa se
sprijine mult mai mult decat cea
de feminism pe conceptul de
discriminare. In termeni simpli,
feminismul intersectional promo-
veaza combaterea dicriminarii,
care este In general intersectiona-
la. Ar mai fi acesta un conceptul
util daca, sa spunem ca printr-o
minune sau o solutie exceptiona-
14, nu ar mai exista discriminare?

Lupta pentru drepturi nu
este altceva decat o lupta impotri-
va inegalitatii. Revolutia feminis-
ta a avut ca miza lupta cu siste-
mul patriarhal care a marginali-
zat femeile de-a lungul istoriei,
o luptd Impotriva formelor de
discriminare asupra femeilor.
Discriminarea multipla este o
formula introdusa in cadrul com-
baterii incalcarii drepturilor civile
ale femeilor, pentru ca nu putem
vorbi de drepturile femeilor in

absenta combaterii discriminarii.

B.

Poate gresesc, dar din obser-
vatiile mele pareti sa valorizati
termenul de ideologie In sens
pozitiv. Majoritatea criticilor sau
teoreticienilor ideologiei insa, in
ciuda faptului cd admit ca gindi-
rea In afara unui plan ideologic
este imposibild — ideologia fiind
un cadru totalizant de explicare
a lumii — afirma in acelasi timp
ca plasarea intr-un asemnea
cadru reprezinta intotdeauna un
risc — acela al orbirii, ca sa ma
exprim metaforic. Care este rela-
tia dumneavoastra cu ideologia
sau mai degraba cum teoretizati
aceast concept in raport cu activi-
tatea dumneavoastra ?

OB\ Nu stiu ce Insemna ca
valorizez pozitiv ideologia. Este
vorba des- pre Intelegerea unor
sisteme de idei care reflecta la
nivel politic, moral, religios etc.
0 societate si care se reflecta
totodata asupra ei. Ideologia nu
este, de fapt, nici pozitiva nici
negativa. Este o constructie a civili-
zatiei umane prin care navigam
adesea inconfortabil.

_

S-ar putea spune ca anumite
tipuri de ilustrare ale unor acte
de violentd, chiar cu intentia de
a o combate pe aceasta, de fapt
contribuie la cresterea In spatiul
vizibilului a ceea ce dumneavoas-
trd numiti violentd sistemicd. Cum
evaluati dumneavoastra, in cali-
tate de critic si curatoare, granita
dintre necesitatea unui impact
puternic asupra publicului larg a
unor opere de arta care vorbesc
despre violenta (domestica sau
de altd naturd) in raport cu posi-
bilitatea ca o serie de supravietui-
toare/supravietuitori ai acestor
tipuri de acte sa fie re-traumati-
zate/ re-traumatizati la contactul

cu aceleasi opere?

OBN® Cred ca va referiti la o
retraire post-traumatica a unor
experiente prin intermediul acce-
sului la o opera de arta care ar
putea declansa acest tip de traire.
Probabil ca exista astfel de reactii
atunci cand spre exemplu supra-
vetuiori/toare ale Holocaust-ului
au vazut un documentar sau un
film artistic pe aceasta tema, Insa
pe de alta parte trauma necesita
terapie si eliberare, iar operele de
artd cu continut violent nu 1si
asuma si nici nu este cazul sa faca
asta, rol terapeutic. Rolul une
opere de artd care abordeaza
teme politice, sociale este sa
contribuie la constientizarea so-
ciala, sa investigheze si sa critice,
sa reflecte, sa construiasca si sa
deconstruiasca realitatea contem-
porand, sa sensibilizeze cu instru-
mente estetice si conceptuale.
Arta contribuie la conservarea
memoriei individuale si colective,
este parte din dinamica civilizati-
ei umane, o forma de exprimare
care a Insotit omul de la inceput,
chiar daca in prezent o mare parte
din populatie este distanta fata
de artd, nu intelege instrumentele
artei contemporane si nu le
integreaza In viata culturala la fel
de intens cum o fac poate cu
cinematografia, teatrul sau litera-
tura care sunt mai accesibile si
ofera ceea ce numim entertain-
ment. Fara arta cred ca ratam o
experienta intelectuala complexa
si ne autosabotam 1n sensul 1n
care pe fondul specializarilor
profesionale ne limitdm interese-
le si pierdem o componenta me-
nita antropologic sa defineasca
specia umana.

A

Statisticile arata ca barbati
victime ale violentei domestice
exista, desi numarul lor este
considerabil mai mic decat acela
al femeilor care au parte de ase-
menea experiente traumatice. De
fiecare data cand un proiect
(expozitional, editorial, etc.)
ignora aceasta realitate, apare, cel
putin in substrat, o acuzatie de
discriminare inversa. In ce masu-
ra considerati ca este justificata o
asemenea excludere si pe ce argu-
mente credeti ca se poate sprijini
ea, dincolo de statistica care 1n
acest context ar servi drept argu-
ment pentru o ,dictatura a majo-

riatii” statistice?

Tmi place aceasta intrebare.
Tn mare parte din proiectele femi-
niste pe care le-am curatoriat am
invitat si artisti, nu doar artiste,
tocmai pentru ca am convingerea
ca trebuie sa fim atenti/atente la
nuante, la ce mesaje transmitem
in spatiul public, un mediu destul
de fragil. Discursul despre parte-
neriat In lupta feminista este fun-
damental pentu ca nu am schim-
bat nimic si nu vom schimba
nimic fara consens intre femei si
barbati. Totusi, proiectele des-
pre violenta domestica trebuie sa
puna accent pe violenta asupra
femeilor mai ales aici, In Roma-
nia, unde astfel de proiecte sunt
extrem de rare, iar violenta do-
mestica, parte din fenomenul
amplu al violentei asupra femei-
lor este o problema extrem de
grava si nu o exceptie statistica.
Nu e o chestiune de a fi inclusivi,
ci o problema de a rezolva o ur-
genta sociald. Nu avem 1nca un
teritoriu fertil si precedat istoric
de suficiente proiecte si dialoguri
culturale pe aceasta tema.

a

Spuneati in cadrul ultimului

curs din seria celor 4 lectii de arta

{ "From Russia, with Love I" - object,
stainless steel, 80x80x2 cm, 2015

Cosmin Haias, Tools for a better future,
Aiurart, 2016
Fotografie: Aiurart

contemporana de la Timisoara ca
v-ati confruntat la randul dum-
neavoastra cu practici discrimina-
torii 1n calitate de femeie, chiar
daca apreciati numarul acestora
ca fiind redus. S-a intersectat
de-alungul carierei sau vietii
dumneavoastra personale aceasta
axa de discriminare cu aceea — sa
zicem - a fapului cd sunteti in
mod declarat si asumat feminis-
ta? Sau invers, ati simtit ca gradul
in care sunteti discriminata s-a
diminuat odata cu asumarea
acestei componente a identitatii

dumneavoastra?

Sa fii femeie si feminista
in Romania si sa integrezi asta in
viata personala, dar sa o si exter-
nalizezi In viata profesionala
necesita mult efort si multa
diplomatie. Nu este usor sa ga-
sesti formula de comunicare cu
persoanele care fie intr-o discutie
privata, fie intr-un dialog public
au prejudecati fata de feminism
si /sau fata de rolul femeilor in
societate. Experienta profesiona-
1a, cadrul adecvat, deschiderea
societatii din care fac parte, gestio-
narea posibilelor situatii conflic-
tuale la nivelul ideilor cu solutii
diplomatice si eficiente de comu-
nicare, toate acestea au contribuit
la depasirea eventualelor momen-
te dificile pe care le-am Intampi-
nat. Da, sa fii femeie, feminista
si blonda In Romania este un
prilej de discriminare si sexism.
Rezist!

A CONSEMNAT
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A fi constient de contextele actua-
le si a Intelege ce anume le deter-
mind, in general, necesita studiul
schimbarilor de paradigma pen-
tru care trebuie sa fim de acord
ca pot constitui cheia rdspunsuri-
lor la intrebarile actuale precum:
,Cei-a venit sa dea 1In ea, ca doar
nu e taica-sau? Doar nea Vasile o
lua la trei-pazeste pe tanti Anghe-
lina, Dumnezeu s-o ierte!” sau
intrebarilor cu caracter futurist
precum: ,Cum de Inca mai este
de actualitate problema violentei
domestice?! Doar au trecut 62 de
ani de la pandemia de COVID-19
cand mariajele se consumau cu 3
pumni si 2 picioare Intre 4 pereti
undeva prin Drumul Taberei... ”

Nu imi doresc sa analizez epoci
mai timpurii decat secolul XIX,
asa ca, pentru aceasta data, ma
voi opri la jumatatea veacului, o

perioada demna de oferit ca

exemplu datorita confuziilor
create de diferentele dintre clasele
sociale, privilegiul de a primi
drepturi si incadrarea femeii in
societate prin diferitele ei statute:
copild, orfana, femeie maritata,
vaduva, moasa, mama efemera,
roaba, hoata, criminala, carciu-

mareasa sau pui de lele.

Nicoleta Roman vorbeste in teza
sa de doctorat, ce mai apoi ajunge
lucrarea bine cercetata si publica-
ta la Editura Humanitas in 2016
cu titlul Femei, onoare si pdcat in
Valahia secolului X1X-lea, despre
cadre legislative, aceste statute
ale femeii, universul interior al
acesteia si relatiile ei cu familia
si cu comunitatea In ansamblul
sdu. Ceea ce pentru unii poate fi
greu de punctat sau recunoscut
fara un catalog de argumente,
Nicoleta scrie clar in doua fraze
la inceputul subcapitolului

Corpul femeii si corpul copilului:
,Individul, si cu atat mai mult
femeia, nu a detinut niciodata cu
adevarat controlul asupra pro-
priului trup. Biserica, Statul, co-
munitatea si familia erau institu-
tiile care aveau puterea de decizie
asupra corpului individului.”
(p-278)

Pentru acest exemplu, imi doresc
sd fim de acord asupra faptului
cd daca o femeie nu are putere de
decizie asupra corpului propriu
(raporténdu-ne simplificat doar
la siguranta acesteia), ea e com-
plet vulnerabila in fata deciziei
partenerului, care observam ca
are un avantaj. Iar daca partene-
rul hotaraste ca ochiul vigilent al
satului a vazut destule si acum e
in stare sd 1i pateze numele fami-
liei, el capata dreptul imaginar de
a solutiona problema cu partene-

ra lui. Intern.

Pe la 1840, in Principatele Roma-
ne, femeia trebuia sa se comporte
ca atare (englezescul behave)
pentru a se incadra in tiparele
societatii. De la sine inteles ca
trebuia sa se modeleze dupa
preferintele societatii, iar orice
abatere putea sd-i ruineze reputa-
tia. Si-apoi cine o mai accepta?
Cine o mai primea sub acoperisul
lui, pe argintii lui? ,Fata care
ajungea mama fara a fi maritata
era compromisa”. (Op.cit., p.278)

Conform metodei matematice de
inductie*, daca in Creatie femeia
era perceputd ca inselatoare si
addaugam cateva mii de ani ca
fiind acel k+1 (k a fost majorat
cu o unitate), ajungem in secolul
XIX unde individul afirma ca
,sotia e mereu un tap ispasitor’,
iar mai apoi intreaba retoric
,Nu-si merita ea, ca urmasa a
Evei inselatoare, ocara si bataia

indreptatoare din partea barbatu-
lui sau?”. Folosim aceasta modali-
tate de demonstratie pentru a
concluziona ca oricate unitati ar
fi adaugate la k-ul nostru, cel
putin pana in prezent, afirmatia
ramane valabila, partial valabila
sau macar intalnita in constiinta

colectiva si in traiul zilnic.

Ma intreb ce modalitate de a intui
o schimbare de paradigma exista
si mai ales daca o schimbare
completa va putea exista vreoda-
td. Posibil, de fapt, pentru acest
lucru sa avem nevoie de metode
de demonstratie. Ori matematica
are si ea infinitul ei bine definit,
iar povestea asta n-o vad a avea

sfarsit.

*fel de a demonstra dacd o expre-
sie matematicd poate fi restransd
la un singur termen, iar apoi
aceasta e valabild pentru un numdr

nelimitat de cazuri.

— MELIssA IvaNna

O AR O

12 POEME, 12 CONFRUNTARI GU VIOLENTA DOMESTICA

Violenta domestica si violenta in
familie au devenit probleme
sociale din ce in ce mai prezente
in comunitatile din care facem
parte. Nu este un fenomen nou,
ci unul pe care preferam sa-1 as-
cundem sub pres si pe care uneori
preferam sa-l ignoram. Aceasta
practica a fost folositd ca un
instrument al ,justitiei” inca din
Antichitate cand, prin diverse
legi, barbatii casatoriti erau
indreptatiti sa-si pedepseasca
fizic sotiile, dupa bunul plac.

Primele atestari ale violentei
domestice dateaza din vremea
primelor legi ale Imperiului Babi-
lonian, adica de acum circa 3.700
de ani. Acest mod de a practica
,dreptatea’ s-a perpetuat si in
timpul Imperiului Roman, conti-
nuand pana acum cateva secole
sub formula barbatului care are
si rolul de a-si controla sotia si
copii prin mijloacele violentei.

Era o recomandare care in Europa

intre secolele al XV-lea si al
XVII-lea venea inclusiv din par-
tea institutiei Bisericii si care Isi
face resimtita prezenta si in zilele
noastre. Este Inca o problema a
societatii contemporane a carei
gravitate n-a fost constientizata
sau Inteleasa pana dupa anii
1990, care strabate normele
sociale, culturale si religioase si
nu primeste nici in prezent sufi-
cienta atentie din partea autorita-
tilor.

Pornind de la propria cercetare,
artistul Ciprian Chirileanu a
realizat in cadrul expozitiei On
Her Side / De partea ei o serie de
portrete ale victimelor violentei
domestice care au fost ucise In
timpul abuzului. Interventia a
fost denumita 12 Poeme si por-
neste de la texte publicate in
presa romaneasca Intre ianuarie
siaugust 2022 cu privire la femei,
victime ale violentei domestice,

care au fost omorate cu sange

rece, In mod barbar de catre
agresori, cel mai adesea soti,
iubiti, membrii ai familiei sau alte

persoane apropiate.

Fiecare portret este insotit de o
poezie, o interpretare a artistului
la textul jurnalistic care anunta
decesul crud al victimelor si care
arata ca de fapt acestea au fost
ucise din razbunare sau gelozie.
Portretele au fost realizate cu
atentie prin procesarea si prelu-
crarea digitala a fotografiilor cu
victimele publicate de catre presa,
insa artistul a insistat pe respec-
tarea detaliilor personale. Zonele
colorate din portrete sunt asocia-
te abuzului, iar sectiunile marcate
in culori stridente reprezinta
lovitura finala care le-a adus
victimelor sfarsitul. Alaturi, in
spatiul expozitiei, se poate vedea
si un ecran care reda o lucrare
video cu un cutit ce se roteste,
acesta reprezentand principala

arma folosita de agresori pentru

a rani fizic victimele. Cutitul este
o unealta care se afla la indemana
si care este folosit In spatiul
casnic, In bucatarie, In spatiile de
lucru cu scop utilitar, insa in
momente tensionate poate deve-
ni o arma care faciliteaza induce-
rea fricii sau obedientei victime-

lor.

Cele 12 portrete si lucrarea video
sunt expuse intr-un hol Ingust
din salile expozitiei. Astfel, se
creaza un spatiu intim care pro-
pune o confruntare cu cele 12
suflete ucise. Multe dintre ele au
fost mame, fiice, surori, iubite,
cumnate si partenere care si-au
gasit sfarsitul prin acte de abuz
violent, fizic, verbal si psihologic.
Este vorba de o constientizare
dureroasa a unei probleme des-
pre care am auzit, stim ca exista,
insa despre care nu dorim tot
timpul sa discutdm sau mai
degraba preferam sa evitam acest

subiect. In acest sens, Ciprian

Chirileanu propune o confrunta-
re cu tragedia acestor victime, cu
povestile lor si cu felul in care noi
suntem martori ai unei probleme
la rezolvarea careia e nevoie de

actiunile si implicarea tuturor.

Ciprian Chirileanu este artist
timisorean, profesor de educatie
plastica si absolvent al Facultatii
de Arte si Design Timisoara.
Lucreaza cu arta conceptuala si
experimenteaza Intr-o varietate
de medii artistice, de la gravura
si fotografie la procesarea digitala
a imaginilor, instalatii si lucrari
video. Printre preocupdrile sale
principale se numara aspectele
contradictorii sau duale din
societate, tematica umbrei si
evenimentele sau deciziile descri-
se drept absurde. Este membru
fondator al grupului Avantpost
si lucreaza In proiecte colaborati-
ve cu Renée Renard, artista la

randul ei din Timisoara.

— CATALIN ALB
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ANDL WY ISAMEFNY Cum te ra-

portezi la conceptul general al
expozitiei On Her Side din

perspectiva artistica?

LILTANA BASARB Vel e EL:

abordarea curatoriald pe care o
consider apropiata de practica
mea artistica, prefer sa intru in
proiecte care sunt continuari ale
demersului meu, nu detururi cu
teme fixe si constrdngatoare.
Mi-a placut titlul, de efect, simplu,
direct. De partea ei. Din punctul
meu de vedere consider ca soli-
daritatea e o trasatura de caracter
importantd in feminism, a fi
alaturi, a sprijini, a se alatura
unui proiect, unei persoane, unei
idei. Si a fi alaturi de alte femei e
important. Pentru expozitie am
ales sd expun 2 proiecte, unul din
ele fiind trofeele Premiilor Sofia
Nddejde, un proiect initiat in
2018 cu o gala a literaturii scrise
de femei. In prezent este un
microfestival interdisciplinar al
carui scop este promovarea litera-

turii si artei realizate de femei.

Ca trofee am ales ca fiecare scrii-
toare castigatoare sa primeasca o
farfurie, daca tot barbatii primesc
cupe si femeile platouri, am dus
povestea mai departe In zona
domestica si am ales farfuria. O
farfurie de dimensiuni medii,
functionala, din care iti poti lua
linistita micul dejun, sau o

gustare. Dar decorarea ei este
subversiva, pentru fiecare an
tema este diferita, dar In mare
aceeasi, bad girls, fie Medusa,
Harpii, preotese, vrajitoare sau
Zeite Nordice.

Premiile Sofia Nddejde prezinta
modul In care am ales sa fim de
partea lor, alaturi de ele, de scrii-
toare, si ma bucur ca am reusit sa
adun trofeele si sa poata fi vazute
toate Intr-un context al artelor

vizuale.

Reusita acestei expozitii este
problematizarea mai multor
fatete ale violentei de gen, ale
conflictului social dar si in cadru
intimpProgramul expozitional
cuprinde mai multe directii,
chestioneaza, se ofera si raspun-
suri, dar mai ales invita publicul
sd reflecteze asupra modului de
a se raporta la violenta si la
stabilirea unor poli de putere In
cadrul istoriei, al societatii...

aMY® Ce anume admiri la Arte-
misia Gentileschi si In ce mod

te-a influentat opera ei?

O admir pe Artemisia

Gentileschi din mai multe puncte
de vedere, atat ca tehnica, cat si
temele pe care le trateaza. Am
ales sa realizez reproduceri dupa
lucrarile ei, un mod onest de a-mi

exprima admiratia. In scoala de
arte faci reproduceri dupa maestri,
iar eu am ales o Maestra.

Mi-am pus problema ca poate
alaturarea tuturor temelor sange-
roase ar putea fi problematica,
dar muzeele lumii sunt pline de
reprezentari ale violentei impo-
triva femeilor, de la Rdpirea Sabi-
nelor, Zeus rdapind-o pe Europa,
Apollo si Daphne, Centaurul
Nessus si Daianira. Mi s-a parut
un gest simbolic de reparatie.

aW\Y® Care sunt mediile vizuale
in care lucrezi cu predilectie si
care este motivatia din spatele
mediului vizual ales pentru
materializarea lucrarii De partea
Artemisiei, ceramica?

Lucrez ceramica in mod
constant 1n ultimii ani, uneori
realizez si lucrari textile, mai
precis broderii cusute de mana.
Respect ceramica cu toate limi-
tarile ei, cu tot timpul pe care
trebuie sa 1l acorzi materiei. Dar
conceptual imi doresc sa cred ca
sunt la fel, indiferent de tehnica,
de asta am teme la care tot revin,
pe care simt ca nu le-am epuizat.
Cum ar fi de exemplu tema
Medusei, pana acum am cinci
abordari. Prima a fost trofeul -
ceramica de la prima editie a
Premiilor Sofia Nddejde pentru

& Liliana Basarab, ludita ucigandu-I pe
Holofern (dupd Artemisia Gentileschi),
ceramicd glazuratd, 33 x 42 x 2 cm
Fotografie: Andrada Usvat

Proiectul On Her Side curatoriat de Dana Sarmes si Simona Constantin

se materializeaza ca un demers interdisciplinar ce analizeaza subiecte

problematice precum violenta, agresivitatea si abuzul asupra femeilor,

integrand lucrdri de arta contemporana ce incheagd un discurs vizual

despre aceste subiecte.

On Her Side vorbeste despre violenta ca un instrument de exercitare

a puterii, a constrangerii si a reprimarii, intr-un context social si politic

actual influentat de dorinta de putere, expansiune teritoriala si monopol.

Astfel, violenta nu poate fi modelata de reguli, legi, conduite sociale

sau idealuri umaniste - ea se insinueaza parsiv si crud intr-o lume

marcata de trauma si dezumanizare. Una dintre artistele participante

din expozitia On Her Side, Liliana Basarab, realizeaza in doua instalatii

ceramice un demers vizual foarte personal in care vorbeste despre

violenta, feminitate si feminism, in lucrari cu accente subversive. Am

invitat-o pe Liliana la o discutie despre sursele sale de inspiratie,

conceptele cu care opereaza si procesul sau de lucru.

literatura scrisa de femei, alta a
fost o broderie (ambele cu texte
de Helene Cixous), gravurd si din

nou ceramica.

aMY® Care sunt artistele tale
preferate?

Imi place foarte mult

Carolee Schneemann, admir mai
ales visceralitatea ei, modul in
care 1si foloseste propriul corp. E
in aceeasi masura vulnerabila si
extrem de puternica. in facultate,
am facut o prezentare despre
lucrarile ei si Imi amintesc cum
profesorul meu se intreba senin
dupa ce a vazut imaginile cu
lucrarea ei Interior Scroll cam ce
parere ar putea avea sotul artistei.

Nu as putea sa nu o amintesc pe
Louise Bourgeois, bad girl de top,
provocatoare si inventiva. De
curand am descoperit-o pe Lilian
Theil, artista in afara normelor si
sistemelor - care foloseste, In
locul pensulei si al creionului —
acul de cusut. In general admir
artistele care reusesc sa 1si
expuna ranile, eventual sa le si
zgandare.

PNYD in ce misurd trauma sau
abuzul pot fi problematizate
intr-un gest artistic si cum anu-
me consideri ca o lucrare de arta

vizuald poate realiza un statement

social 1n acest sens?

Oare nu orice subiect poate
fi problematizat si integrat in
practica artisticd, folosit ca refer-
inta? Totusi nu cred ca un subiect
puternic asigura neaparat o lucra-
re reusita, subiectul ales si lucrar-
ea finala sunt chestiuni diferite.
E o capcana sa crezi ca daca ai un
subiect bun totul e rezolvat, de-
pinde de modul in care 1l trans-
formi, il ‘mesteci’ si 1l ‘digeri,
oferind o noua versiune a lumii

prin filtrul personal.

Personal, sunt interesata nu doar
de expunerea unor mecanisme
abuzive 1n redarea unor teme
artistice, ci de crearea unor
contexte in care ne luam puterea
inapoi. (Fac parte din colectiva

care organizeaza un festival de
literatura care pune in prim plan
creatia femeilor si o recunosc pe

Artemisia ca o Mare Preoteasa).

A CONSEMNAT
ADA MUNTEAN
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Publicata pentru prima datd in
limba franceza in 2009, cartea lui
Luc Boltanski Despre criticd -
Breviar de sociologie a emancipdrii
este, dupa cum afirma autorul in
Cuvant(ul) Inainte, o (pre)lucrare
a unor conferinte sustinute de
acesta 1n 2008, 1n cadrul Institu-
tului de Cercetari Sociale de la
Frankfurt, ca parte a ciclului de
Conferinte Adorno, initiate de
acest prestigios institut.

Raportandu-ne atat la contextul
pentru care au fost pregatite o
parte dintre ideile publicate in
carte, cat si la corpul textului,
reiese clar publicul tintd al autor-
ului: este unul format din cer-
cetatori avansati ai sociologiei si

ai stiintelor sociale.

Destinata celor pasionati/pre-
ocupati de teorie (meta)critica,
sociologia institutiilor ori teoriile
(critice ale) dominatiei, cartea lui
Boltanski porneste de la intrebar-
ea: ,Irebuie oare ca sociologia
(...) sd fie pusa in slujba unei
critici a societatii (...) ?”. Rdspun-
sul la aceasta Intrebare, al carei
argumentatii subintinde primul
capitol al cartii, este unul afirma-
tiv, fapt care da seama de orien-
tarea cartii si a autorului sau. In
cuvintele acestuia:

,Cert este, oricum, cd dependenta criticii
de sociologie are drept corolar depen-
denta sociologiei de criticd. Intr-adevdr,
descrierile sociologice sunt orientate,
prin chiar modul in care sunt concepute,
spre genul de utilizare pe care li-I vor
da teoriile metacritice. In mare mdsurd,
tocmai aceste utilizdri vor constitui
principala lor justificare. Cine ar putea
fi interesat de o sociologie de dragul
sociologiei, pentru sociologie (asa cum
spunem «artd pentru artd»), adicd de o
sociologie care, epuizandu-se in descrieri
din ce in ce mai sofisticate si mai
minutioase, nu ar urmdri altceva decat
propria sa implinire ca disciplind a
cunoasterii? (...) Sociologia ar fi o acti-

vitate extrem de ciudatd daca, printr-un

soi de pudoare deplasatd sau de lasitate,
si-ar interzice o practicd care contribuie
intr-un asemenea grad la determinarea
propriului ei obiect. Vrdand sd tind la
distantd lumea sociald, ca pentru a o
domina din exterior, ea s-ar priva sin-
gurd tocmai de ceea ce i oferd un funda-
ment social.”

(Capitolul T)

Configurata in continuare (Capi-
tolul II) pe modelul unei auto-
biografii intelectuale elevate
(Schitd pentru o analizd a lui
Pierre Bourdieu, care intruchi-
peaza primul model metodologic
mentionat de autor si cel de care
este de altfel legat prin mai multe
platforme intelectuale ar putea fi
unul dintre acestea), cartea tra-
seaza relatiile dintre sociologie si
critica, schitand In acelasi timp
parcursul intelectual al autorului
ei. Acest parcurs porneste de la o
abordare criticd a sociologiei (pe
modelul si alaturi de Pierre
Bourdieu 1n anii ‘70) citre o socio-
logie pragmatica a criticii (dez-
voltata alaturi de Grupul de so-
ciologie politica si morala de la
Ecole des Hautes Etudes en
Sciences Sociales 1n anii ‘80-'90)
si continua de la rezumarea unor
abordari subsumate acestor para-
digme catre schita unei cons-
tructii noi a unui cadru de inves-
tigatie teoretica care sa depaseas-
ca limitarile ambelor (Capitolele
111 5i IV). O multitudine de

distinctii conceptuale, de la unele
(devenite) clasice (precum descri-
eri sociologice vs. teorii critice,
exploatare vs. dominatie, violenta
fizicd vs. violentd simbolica) la
propuneri noi (precum exteriori-
tate simpld vs. exterioritate com-
plexd, registre practice/pragmatice
vs. metapragmatice, probe ale
adevdrului vs. probe ale realitdtii
vs. probe existentiale), presara
teritoriul acestei dezvoltari. Despre
criticad — Breviar de sociologie a
emancipdrii se finalizeazad cu o
clasificare a abordarilor, situa-

tiilor si configuratiilor in care

AL
A

critica 1si poate face loc In reteaua
de institutii politice si sociale,
vazute atat ca factori de stabili-
tate, cat mai ales ca sisteme de
reguli opresive si arbitrare.

Greu accesibila unui public neini-
tiat, cartea are totusi presarate,
printre parcursurile teoretice, o
serie de afirmatii accesibile si

patrunzatoare precum aceea ca:

,Principala caracteristici a acelor
responsabili (...) o constituie faptul cd
propovdduiesc «schimbarea». (...)
Miezul argumentatiei lor (...) era
urmdtorul: trebuie sa vrem schimbarea
pentru cd este inevitabild. Trebuie,
asadar, sd vrem necesitatea. Bineinte-
les, schimbarea va face victime (cei care
nu vor putea «tine pasul» si cdrora,
cativa ani mai tarziu, li se va spune
«exclusi»), dar totul ar fi mult mai riu
dacd, «in calitatea noastrd de responsa-
bili», am refuza sd insotim schimbarea;
dacd nu am vrea-o. Aceastd apropiere,
ciudatd cand te gandesti, dintre vointa
si necesitate, deseori asociatd regimuri-
lor totalitare invocand o filosofie deter-
ministd a istoriei, constituie, totusi, un
loc comun al modurilor de guvernanta
ale capitalismului avansat.”
(Capitolul V)

ori o serie de observatii cu tuse
umoristice precum cea de mai
jos, referitoare la strategiile dis-
cursive ale ,stiintificitatii” deta-

sate:

,Eanu se tradeazd, probabil, niciodatd
la fel de bine ca in cazul efortului in
acelasi timp meritoriu — dat fiind cd
trddeazd o autenticd preocupare de
stiintificitate — si patetic — dat fiind cd
este inevitabil sortit esecului — de a se
aldtura stiintelor asa-zis «pozitive», in
ce au ele, poate, mai contingent si mai
contestabil. Ma gandesc aici, mai cu
seamd, nu atdt la necesara precizie a
observatiilor, cdt la mdrcile care insotesc
punerea lor in discurs: acumularea
semnelor exterioare de impersonalitate
(«noi» si «se», de pildd, iau locul lui

«eu»); inmultirea trimiterilor la alti

DIN $TIINTELE SOCIALE IN AEALITATEA IMEDIATA

cercetdtori, necunoscuti, despre care nu
vrem sd stim nimic pe de altd parte, si
ale cdror lucrdri imprdstiate nu mai sunt
identificate decdt printr-un nume insotit
de o datd si, pentru a ne ardta cat mai
exacti, printr-un numdr de pagind, totul
ingropat sub stela funerard a unei
paranteze; uneori, de asemenea, prin
mania cuantificdrii, manifestata printr-o
acumulare ostentativd de cifre si de
tabele; sau prin controversele foarte
«specializate» care se polarizeazd in
Jjurul unui ultim argument menit a face
diferenta, ceea ce ne scuteste sd ne
punem intrebdri asupra premiselor
comune, deseori ldsate tn umbrd etc. Pe
scurt, prin toate acele manevre menite
a instala discursul in textura organicd
a unui corp («comunitatea stiintificd»)
ori in tesdtura unei retele cu ramificatii
«mondiale», ca si cum distrugerea operei
in avantajul unui automat prinzand
trup prin agregarea unei multitudini de
interventii partiale ar fi de ajuns pentru
a indepdrta riscul partialitdtii, adicd
pentru a elimina fantoma criticii.”
(Capitolul T)

Despre criticd — Breviar de sociolo-
Sie a emancipdrii este o carte de
citit si recitit cu creionul In mana,
care promite cu atat mai multa
satisfactie cu cat cititorul reuseste
sa subsumeze afirmatiilor cu un
nivel foarte ridicat de generalitate
ale autorului cazurile particulare
care 1i sunt cunoscute ori de
interes In materie de politica si
sociologie contemporana. Ea
poate servi de asemenea cu
succes 1n cadrul unor cursuri/-
seminarii care abordeaza prob-
leme de sociologia institutiilor,
iluminand teme precum relatia
dintre reguli, institutii, organ-
izatii si administratii precum si
relatia acestora cu ierarhiile
sociale, relatiile de putere,
situatiile de dominatie si obti-
nerea unui echilibru social, atat
in contemporaneitate, cat si in
perspectiva istorica.

— loNELA-ANDREEA GHETE

Traducerea volumului ,Despre criticd -
Breviar de sociologie a emancipdrii” de
Luc Boltanski a apdrut la Editura
Contrasens, ca parte a colectiei Novum.
Lansarea volumului a avut loc in cadrul
Sit+Read Artbook Fair vineri, 28 octom-
brie 2022 de la ora 18:00 la Muzeul
Corneliu Miklosi din Timisoara, in
prezenta scriitorului si traducdtorului
volumului Bogdan Ghiu si a cercetdto-
rului tn domeniul Filosofiei sociale Alex

Deaconu.

' Luc Boltanski, Despre criticd —
Breviar de sociologie a emancipdrii,
traducere de Bogdan Ghiu

Grafica: Lavinia Veres

Desbre
critica

Breviar de sociologie a emancipirii

Luc Boltanski
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In anii ce urmeaza dupa abuz,
indiferent de forma acestuia, noi,
victimele, Invatam sa traim difer-
it. invé;ém sd ne adaptam, cons-
truindu-ne o noua existenta in
jurul acestei entitati care 1si face
simtita prezenta in fiecare ale-
gere, In fiecare act intim, in
fiecare speranta si in fiecare vis.
Forta traumei pe care o purtam
cu noi este de netdgaduit. Ea face
sa fie usor sa ne atasam de o
persoana care ne raneste, pentru
ca noi nu stim cum ar trebui sa
se simta In realitate iubirea.
Trauma aceasta ne sopteste n
ureche 1n fiecare zi i ne spune ca
nu suntem valoroase, ca prezenta
noastra pe acest pamant este
dispensabila. Tot ea ne distor-
sioneaza viziunea atunci cand ne
uitam In oglinda, doar pentru un
moment, suficient cat sa detes-

tam profund ceea ce vedem.

Trauma este anexa noastra, cea
care ne urmareste orice miscare
si devine parte din noi. Este o
molie Intunecatd ce zboara noap-
tea, intrand pe fereastra si se
aseaza pe pieptul nostru in timp
ce dormim. Este o umbra fara
forma concreta ale carei degete
reci le simtim pe gat, pe sani, pe
buze. Ne urmadreste peste tot,
soptindu-ne numele. Ea poate sa
creasca sau sa se micsoreze, poate
fi imprevizibila, debilitanta si
atotcuprinzatoare si se poate
agata de noi atat de patrunzator
incat reuseste sa ne surprinda,
cum ocazonal, putem uita de
existenta ei. Uitam doar pana
cand nu o mai putem evita si
suntem nevoite sa o privim in
fatd, caci umbra face parte din
fiecare decizie si din fiecare
actiune a noastra. Ne poate chiar
lasa sa avem o zi buna, doar pen-
tru ca mai apoi, sa ne-o ia intr-o
fractiune de secunda. Aceasta
umbra, pentru atat de multe
dintre noi, este trauma abuzului

sexual.

I

Durerea pe care o purtam cons-
tant cu noi nu se dizolva singura.
Poate nici nu se diminueaza in
timp dar ne macina, ne formeaza,
ne face sd ridicam ziduri peste
ziduri, pentru a ne feri de orice
urma de experienta negativa ce
ar putea forfoti in jurul nostru.
Nutreste frica din noi neincetat -
frica de experiente noi, de oameni
noi, de a ne arata asa cum sun-
tem, fara ziduri, fara masca pe
care am construit-o cu atat de
multa sarguinta, doar pentru a ne
convinge ca suntem suficient de
valoroase si meritam. Ne doare
atat de tare, incat usor, durerea e
mascata si ea de aceasta armura
construita: o femeie puternica, ce
nu poate fi atinsa de nimeni si
nimic, o femeie de stanca, o
femeie de neclintit. Incercim si
rezistam acestui sentiment de
durere, cu toata puterea pe care
o avem. Nu vrem sa parem slabe.
Nu. Nu suntem slabe, n-avem
voie. Sa nu cumva sa aratam vreo
slabiciune daca vrem sa fim
respectate. Ceea ce nu realizam
insd, este faptul ca adesea prelun-
gim chiar durerea pe care incer-

cam sa o evitam - o reteta per-

fecta pentru o suferinta continua.

Dar am avea nevoie de timp cu
noi pentru a ne vindeca. Tnsa in
cultura noastra nu suntem in-
curajate sa petrecem timp singure.
Mai bine sa te tii ocupata, sa te
inconjori de oameni, evenimente,
petreceri. Continua sa mergi
inainte, indiferent cat de obosita
te simti. Treci mai departe, totul
va fi bine daca te tii ocupata. Fa
un copil, sau Inca unul - doar
tine-te ocupata. Toate gandurile
astea 1ti fac rau. Poftim, ia pastila
asta, si pe cealalta - doar con-
tinua. Bineinteles, ai nevoie de o
relatie, orice relatie; relatiile toxice
te vor impiedica sa te gandesti la
altceva decat la cum sa te descurci
cu tine Insati. Doar continua. Nu
iti iese niciun profit din a te gandi
la toate astea. Fa lucruri pentru

alti oameni; nu te ocupa niciodata
de tine, e egoist, iar tu nu poti
suporta sa fii considerata egoista.
Goleste-te In intregime si folo-
seste-ti toata energia pentru
ceilalti. fnconjoarﬁ—te de drame,
te va Impiedica sa gandesti.
Bifeaza toate casutele, demon-
streaza ca ai tot ce trebuie, ca nu
esti neexperimentata, nu esti nici
prea tanard, nici doar frumoasa
sau doar inteligenta. Trebuie sa
inspiri, sa vorbesti, sa actionezi.
Niciodata nu e suficient. Nu te
simti bine dar lasa asta acum.
Sunt lucruri mai importante de
facut. Mai ia-ti un job, doua chiar
- si cateva proiecte in plus.
Trebuie sa fii realizata Tnainte de
30 de ani. Doar trebuie sa de-
monstrezi cu orice pret ca esti
suficienta, ca meriti, ca esti valo-
roasd. Trebuie s fii validata. Apoi
prabuseste-te sub presiune,
imbolnaveste-te si uite cum ai

ajuns intr-un burn out din nou.

Ajunse In acest punct, ne dam
seama ca ne dorim vindecare. Ne
dorim atat de mult sa ne facem
bine, Incat ne ingropam durerea
cat de adanc se poate, prin diverse
forme de activitati, scopuri, ce-
rinte sociale, despre care credem
ca trebuiesc bifate. Dar totusi ce
ar Insemna bine? Sa te Intorci la
ceea ce erai tnainte? Inainte de
ultimul abuz? Inainte de primul?
Sau de a te conforma fiecarui
standard contradictoriu legat de
infatisare si comportament care
se aplica femeilor trecute prin
abuz? In realitate nu vrei sa fii
mai buna. Vrei sa fii libera - libera
de constrangeri, libera de umbra
care te urmareste de atat de mult

timp, libera sa fii tu Insati.

Dar cine 1iti doreai sa fii pana
acum? Cineva sigura pe ea, care
putea trai confortabil in propria
piele. Cineva care nu profita de
orice ocazie posibila pentru a
evada din ea Insasi in disociere si

amorteala. Cineva care simtea ca

este In siguranta sa mearga pe
strada, sa vorbeasca cu oameni.
Cineva care nu-si epuiza toata
energia temandu-se de orice.
Cineva care nu ar fi avut nevoie

de armura si ziduri.

— XEeNIA Tinca
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